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Liebe Leser, Unsere Themen fur Sie:

endlich ist sie da — die schone Spar-

gelzeit. Wir freuen uns, lhnen auch in 1 1

diesem  Jahr Spargel in Top-Qualitat EndlICh Wleder Spargel und
aus unserer Heimat bieten zu konnen.

Erfahren Sie mehr (ber: unsere lang- Erd beeren

jahrigen Lieferanten aus direkter Nahe

und probieren Sie unsére Rezeptideen. Raffinierte Rezeptideen fur Feinschmecker
Des Weiteren stellen wir ‘lhnen einige

AR \litarDeiter stellen sich vor

Marktgeschehen. Hier lesen Sie was Erfahren Sie mehr Uber die Arbeit im Markt
alles passiert ist und welche Veranstal-

tungen in néchster Zeit von Interesse

sein konnten. Haben Sie SpaB beim Der FFUh“ng erd ROSé

Durchblattern und lesen und kommen . . . .
Sie uns bald wieder besuchen! Die Weinberaterin gibt Era': ]
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2 Spargelgut Meyer a

Spargelgut Meyer liefert
erstklassige Qualitat

Seit nunmehr drei Generationen ist das Spargelgut Meyer in Kirchwah-
lingen fur seine ausgesprochen hohe Produktqualitédt bekannt. Derzeit
lauft die Spargelernte in vollen Zigen. In den Markten von EDEKA
Bottjer finden Kunden stets eine groBe Auswahl an frischem Spargel
aus der Region. Der Juniorchef Steffen-Alexander Meyer weil3, worauf
es heute ankommt und steht flr einen innovativen Spargelanbau, der
beste Qualitat hervorbringt. Die ersten Stangen des frischen Koénigs-
gemuses werden erst dann aus dem luftig-lockeren Heidesand geholt,
wenn sie vollig ausgereift sind. Dies garantiert volles Aroma und pu-
ren Genuss. Sind die Kisten vollgepackt mit frischem Spargel, geht
es direkt mit dem Kuhlanhanger zum Spargelgut. Sofort nach der An-
kunft auf dem Hof werden Erde und Schmutz sanft abgespult, bevor
der Spargel nach EU-Verordnung auf die richtige L&nge geschnitten
wird. Nach dem Schneiden wird das Lieblingsgemuse der Deutschen
ein weiteres Mal gewaschen. Der recycelnde Wasserkreislauf schont
dabei die Ressourcen und ermdéglicht ein nachhaltiges Wirtschaften.
Im SchockkuUhlverfahren wird der frisch gestochene Spargel auf die
ideale Kerntemperatur von 2° Celsius gekuhlt. Diese Methode hélt den
Spargel frisch und sorgt fir ausgezeichneten Geschmack sowie den
Erhalt aller Vital- und Nahrstoffe. Noch am selben Tag wird der Spar-
gel dann kichenfertig bei EDEKA Bottjer angeliefert. Durch die lange
Zusammenarbeit ist gegenseitiges Vertrauen entstanden. Zudem pfle-
gen beide Parteien die gleiche Betriebsphilosophie — das macht das
Geschaft perfekt.

Die Grillsaison ist in vollem Gan-
ge. Was gibt es auch Schoéneres
als bei sonnigem Wetter die Tage
drauBen am Grill mit Freunden
und der Familie zu verbringen.
Auch der Konig des GemUlses
macht auf dem Giill eine gute Fi-
gur und sorgt fr besonders aro-
matische Genussmomente. Pro-
bieren Sie es aus!

Was ist zu beachten?
GrUner Spargel eignet sich zum
Grillen besser als weiBer, da er
in der Regel dinner und somit
schneller gar ist. Waschen Sie die
Stangen und entfernen Sie die hol-
zigen Enden. Nun betréufeln Sie
die Spargelstangen mit etwas Ol.
Achtung: WeiBer Spargel muss vor
der Zubereitung geschalt werden.
Entweder lassen Sie den weiBen
Spargel etwas langer auf dem Girill
oder Sie garen ihn vor. Dazu blan-
chieren Sie den geschélten Spar-
gel fur wenige Minuten in kochen-
dem Wasser. Gut abtropfen lassen
und mit Ol bestreichen.
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Wie lange muss der Spar-
gel auf den Grill?

Achten Sie auf den Abstand zur
Glut, dieser sollte etwa 10 cm be-
tragen. Gruner Spargel ist dann in
10 bis 12 Minuten gar. Roher wei-
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SPARGELGUT MEYER

DER INNOVATIVE SPARGELANBAU

uss, auch auf dem Gl

Sie einfach mit einem Messer in

den Spargel - das Gemuse soll-
. te weich, aber noch bissfest sein.
Dann mit Salz und Pfeffer wiirzen
oder etwas Krauterbutter dazuge-
ben. Einfach nur kostlich!

Spargel auf Alufolie gril-
len - ja oder nein?
Unmarinierten Spargel kénnen Sie
ohne Alufolie direkt auf den Girill
legen. Kleiner Tipp: Stecken Sie
jeweils 4 bis 6 Stangen auf zwei
Schaschlik-SpieBe. So rutscht
der Spargel nicht durch den Rost
und lasst sich einfach wenden.
Marinierten Spargel sollten Sie
lieber in Alufolie grillen - die Ma-
rinade tropft andernfalls schnell
in die Glut, Krauter und Gewlirze
verbrennen so schnell.

Ber Spargel braucht ca. 30 Minu-
ten, bis er al dente ist. Wenn Sie
den Spargel vorgaren, kénnen Sie
die Grillzeit entsprechend verkur-
zen. Nutzen Sie fUr den perfekten
Genuss die Garprobe: Stechen

Tipp fiir GenieBer
Umwickeln Sie den Spargel mit
etwas Bacon flir einen rauchig,
wulrzigen Geschmack. Ob als Bei-
lage zum Fleisch oder pur — Sie
werden begeistert sein.




Mitarbeiter stellen sich vor

EDEKA Bottjer gratuliert
zum Urenkel

Elisabeth Brandt gehort nun schon seit 1999 zum Team von EDEKA
. Béttjer in Selsingen. Vor Kurzem wurde die 6-fache GroBmutter mit ge-
§ rade einmal 65 Jahren Uroma — natUrlich gratulierte auch das Team von
EDEKA Béttjer herzlichst zum Urenkel. Die engagierte Mitarbeiterin kam
als Quereinsteigerin in den Markt und ist hier gar nicht mehr wegzu-
u denken. Bis heute leistet sie in der Abteilung fur Molkereiprodukte, kurz
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MoPro, einen tollen Job. ,Ich freute mich damals riesig als es mit meiner

Bewerbung klappte, denn den Markt kannte ich bereits vom Einkaufen.

Nach einem kurzen Probearbeiten folgte sofort die Festanstellung, be-

richtet die langjahrige Mitarbeiterin, die in dieser Zeit einiges gesehen
- und miterlebt hat. ,Im Vergleich zu friher, wirde ich sagen, haben wir
heute fast doppelt so viele Produkte. Die MoPro allein wurde um drei
bis vier Meter Regalflache vergroBert.” Laut Elisabeth Brandt spiele vor
allem das durch viele Produkte erweiterte Sortiment eine groBe Rolle flr
die stete Umstrukturierung der Markte. ,Friher gab es zum Beispiel kei-
nerlei vegane Produkte®, erklart sie. Und auch das Sortiment an laktose-
oder glutenfreien Artikeln wurde stark erweitert. Wenn sie ihren Dienst
getan hat, ist es ihre liebste Aufgabe sich um die Kinder zu kimmern.
»Das halt mich jung®, lacht sie. lhre Kinder wohnen alle in der Umgebung
und kommen auch zu Béttjer zum Einkaufen. ,Es ist schon, alle in direk-
ter Nahe zu haben. Ich mdchte es nicht missen.”

o

20 Jahre beli
EDEKA Bottjer in Selsingen
— ein Grund zum Feiern!

Nicht selten gibt es langjéhrige Betriebszugehdrigkeiten bei EDEKA Bott-
jer. Viele Mitarbeiter sind schon Uber Jahrzehnte dabei und kénnten sich
keine bessere Arbeitsstelle vorstellen — so auch Ulrike Kahrs. Die enga-
gierte Mitarbeiterin feierte vor Kurzem ihr 20. Bestehen im Markt in Sel-
singen und bekam hierfir natUrlich auch eine Aufmerksamkeit der Ge-
schéaftsfihrung. Christina Oevermann bedankte sich
mit einem StrauB Blumen flr
die langjéahrige Treue und freute
sich mit dem gesamten Team
Uber die durchweg gute Zusam-
menarbeit.




Mitarbeiter stellen sich vor

Babygluck bel EDEKA Bottjer — das gesamte Team
gratuliert herzlichst zum Nachwuchs!

Yvonne Willhardt (links) mit Femke-Lana

Am 19. Februar dieses Jahres war es endlich so weit — die kleine Femke-
Lana erblickte in Stade das Licht der Welt. FUr die stolze Mama Yvonne
Willhardt ist damit der gréBte Traum in Erflllung gegangen. ,Mit Ende 30
wurde bei mir und meinem Mann dann doch der Wunsch nach einer ei-
genen Familie groB*, verréat die stellvertretende Marktleiterin aus Bremer-
vorde. Obwohl man in diesem Alter meist von Risikoschwangerschaften
spricht hat die taffe Mutter nur Positives zu berichten: ,Meine Schwanger-
schaft verlief absolut problemlos. Am Ende ging alles sogar ganz schnell.
Nachts gingen die Wehen los und am n&chsten
Morgen hielt ich die Kleine bereits in den Armen*,
berichtet die Mutter stolz und erganzt: ,Es ist
wahrlich das gréBte Gliick Mutter zu werden. Das
gesamte Leben andert sich — aber im positiven
Sinne. Ich lebe bereits 20 Jahre mit meinem Mann
zusammen. Wir hatten immer einen geregelten
Tagesablauf — dieser wird nun von unserer Tochter
bestimmt®, lachelt sie. Rickenstarkung hatte sie
dabei auch von EDEKA Béttjer: ,Mir persénlich hat
es unheimlich geholfen einen Arbeitgeber an der
Seite zu haben, der Verstandnis zeigt und einem
die Moglichkeit gibt, das Babyglick zu genieen®.
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Saskia Egerer (rechts) mit Malia

Wie doch die Zeit vergeht, die kleine Malia ist
nun schon ein Jahr alt geworden. ,Bei uns fing
alles klassisch an. Im Jahr 2014 bauten wir
ein Haus, ein Jahr darauf folgte die Hochzeit
— zu unserem Gllck fehlte nur noch ein Baby
— der Traum wurde dann 2016 wahr — Malia’s
Geburt machte die kleine Familie perfekt”, erzahlt Saskia Egerer,
stellvertretende Marktleiterin in Bremervorde stolz. Nach gut einem
Jahr Elternzeit kam sie im November vergangenen Jahres zurlck in
den Markt. ,Naturlich musste ich mich anfangs erst einmal wieder
in den Tagesablauf einfinden®, erklart sie, denn ,es standen einige
Umstrukturierungen an. Ich arbeite knapp 30-Stunden die Woche.
Drei Tage davon bin ich nun wieder in der Obst- und GemUseabtei-
lung. Das war mir wichtig, denn die Arbeit dort macht mir viel Spal3.
Die verbleibenden zwei Tage kUmmere ich mich als stellvertretende

Der Krippenplatz sei zwar schon vorhanden, aber ,ich habe nun die
Chance zu gucken wie sich mit unserer Kleinen alles entwickelt®,
erzahlt die frischgebackene Mama. Im November 2017 ging sie in
Elternzeit und l6ste sich dabei mit der zweiten, stellvertretenden
Markleitung aus Bremervédrde ab. ,Die Reaktion im Markt war wirk-
lich super. Alle haben sich fur uns gefreut und mit meiner Kollegin
Saskia habe ich nun gleich eine gute Beraterin in Sachen Babys an
der Seite.”
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Marktleitung um das Administrative®, berichtet die erfahrene Mitar-
beiterin und Mutter. Doch wie schafft man es eigentlich Kind und
Karriere so wunderbar unter einen Hut zu bringen? Darauf hat Sas-
kia Egerer promt eine Antwort: ,Meine Mutter unterstutzt mich wo
sie nur kann und bringt die Kleine drei Tage die Woche in die KiTa,
damit ich in der Frih das Obst und Gemuse bei Bottier machen
kann, meine Chefs sind da sehr verstandnisvoll. Die Dienstplane
werden sehr flexibel mit Rucksicht auf das Kind gestaltet. Das hat
man wirklich nicht Uberall.“
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6 Lust auf Erdbeeren? i

Erdbeerzeit ist
GenielRerzeit!

In der Obst- und GemUiseabteilung von EDEKA Béttjer darf man sich nun
wieder auf frische Erdbeeren freuen. Langersehnt und bei Feinschme-
ckern hochgeschétzt, liefern die roten Frichtchen zudem viele gesunde
Vitamine und Mineralstoffe, die zu einer ausgewogenen Erndhrung bei-
tragen und unserem Kdrper Gutes tun. Greifen Sie bei dieser saisonalen
Frucht gerne o6fter zu!

Woran erkenne ich frische Erdbeeren?

duften aromatisch-fruchtig

leuchten rot und glanzen

sind saftig mit festem Fruchtfleisch
besitzen frische, griine Kelchblatter
lassen sich leicht von den

Kelchblattern befreien

Wie lagere ich Erdbeeren richtig?

Erdbeeren gehdren zu den empfindlichen Frichten, weswegen sie bes-
tenfalls ganz frisch, noch am selben Tag verzehrt werden sollten. Aufgrund
ihres hohen Wassergehalts bilden sie schnell Schimmel und faulen inner-
halb weniger Tage. Sollten bereits Friichte mit faulen Stellen in der Schale
vorhanden sein, entfernen Sie diese schnell. Lagern Sie die Erdbeeren am
besten ungewaschen und mdglichst kihl, schattig und trocken. Abge-
deckt in einer Schale im Kuhischrank halten sie etwa zwei bis drei Tage.
Waschen Sie die Friichte direkt vor dem Verzehr, am besten in stehendem
Wasser. Entfernen Sie den Stielansatz erst nach dem Waschen, damit die
Beeren nicht wéassrig werden.

Erdbeeren — gesund und lecker. Was steckt drin?
Erdbeeren sind kleine Powerpakete, was ihre Inhaltsstoffe betrifft. Schon
zwei Hande voll Erdbeeren (etwa 200 Gramm) reichen, um den durch-
schnittlichen Tagesbedarf eines Erwachsenen an Vitamin C zu decken.
Damit liegen sie weit vor Orangen und Zitronen. Mit nicht mal einer Schale
Erdbeeren kénnen Sie im Handumdrehen Ihren Tagesbedarf an Vitamin-C
(100 mg) decken. Aber auch Vitamin K, Biotin und Fols&ure stecken drin in
den gesunden Fruchtchen. Zusétzlich liefern Erdbeeren Mineralstoffe wie
Zink, Kalzium, Eisen und Kalium. Figurbewusste Naschkatzen kommen
bei dieser Frucht voll auf inre Kosten, denn trotz ihrer aromatischen StiBe
sind Erdbeeren mit gerade mal 35 Kilokalorien pro 100 Gramm sehr kalo-
rienarm. Ihr Wasseranteil von rund 90 Prozent und gesunde Ballaststoffe
machen sie auBerdem leicht verdaulich.




Bottjers Rezeptideen rund um die Erdbeere v

Erdbeer-Salsa mit Gurke und Mango

Zutaten fiir 2 Personen:

halbe Salatgurke 1 EL Zitronensaft

50 g Mango 1 EL Honig

100 g Erdbeeren Salz

1 rote Zwiebel Chiliflocken nach Geschmack
4 Stiele Minze 2 EL Olivendl
Zubereitung:

Zuerst die halbe Salatgurke schalen, langs halbieren und die Kerne mit einem
Teeloffel entfernen. Dann die Erdbeeren putzen, die Mango schalen und eine
kleine rote Zwiebel klein schneiden — im Anschluss alle Zutaten mdglichst fein
wiirfeln (je feiner desto besser). Die Blattchen von 4 Stielen Minze fein hacken.
Alles in einer Salatschiissel mit 1 El Zitronensaft, 1 El Honig; Salz und Chiliflocken
vermengen. 2 El Olivendl untermischen und fertig ist die Erdbeer-Salsa! Ver-
zehrtipp: eine Erdbeer-Salsa passt wunderbar zu gegrilltem Gefltigel, Schafskése
oder Tortilla-Chips — ideal fiir Inre nachste Grillparty!

Erdbeer-Ketchup

Zutaten fiir 1 Liter:

1 kg Erdbeeren 100 ml Apfelessig

30 g frischen Ingwer 3 EL Currypulver

2 Chilischoten 1 TL edelsiiBes Paprikapulver

1 Zwiebel 1 Prise frisch geriebene Muskatnuss
2ELOI 250 g Gelierzucker (2:1)

80 g Tomatenmark Salz, Pfeffer

Zubereitung:

Die Erdbeeren putzen und fein ptrieren. 30 g frischen Ingwer schélen, fein rei-
ben. 1 bis 2 Chilischoten fein hacken und die Zwiebel fein wiirfeln. 2 El Ol in
einem groBen Topf erhitzen und darin Ingwer, Chili und Zwiebeln etwa 5 Minuten
andiinsten. Erdbeerpiiree, 80 g Tomatenmark, 100 ml Apfelessig, 3 El Currypul-
ver, 1 ThedelstiBes Paprikapulver, 1 Prise frisch geriebene Muskatnuss und 250
g Gelierzucker zugeben. Unter Riihren bei starker Hitze aufkochen. Mindestens 3
Mih‘&teh unter standigem Riihren sprudelnd kochen lassen. Mit Salz und Pfeffer
wilrzen, HeiBen Ketchup direkt in Glaser fiillen. Fest verschlieBen und kopfiiber
auf_,-den Deckel stellen, 10 Minuten abkiihlen lassen. Dann umdrehen und ab-
kUI}i@n lassen. Halt ungedffnet bis zu 8 Wochen im Kiihlschrank. Ein Highlight fiir
jede Grillparty! Uberraschen Sie Ihre Géste oder die Familie mit ausgefallenen

e !




Bottjers Heimatklche

Unter der Rubrik ,Lieblingsrezepte® werden regelmaBig raffinierte Rezeptideen von Béttjers Kunden ge-
treu dem Motto: ,,So schmeckt meine Heimat“ verdffentlicht. Die Reise durch die Kiichen der Region be-
gann bereits in der letzten Ausgabe von Béttjer aktuell. Passend zur Saison wahlt das Team von EDEKA
Béttjer unter allen ,,Lieblingsrezepten” eines aus. Heute dirfen Sie sich auf den Krustenbraten von Danny
Janssen aus Selsingen freuen. Viel SpaB beim Nachkochen und schon jetzt guten Appetit wiinscht das

Team von EDEKA Béttjer!

| Kry
Stenbraten von Dann
aANssen y
Zutaten
1 kg gepikelter
. fustenbrate

ggg E \,/)Ve(nsauerkraut f ; ’I&O(beerblgner

K. Delikatesssope €ine Zwiebeln

Ghre 1 Knoblauchzehe

1 Stange Porreg 5 ¢l Klare Brijhe

- Zucker absch
| ) mecken. .
- Mit Bratensaft abschmgggft die SoBe

Guten Appetit

n Inr Rezept ebenfalls mit

ie mochte :
e e den Kunden teilen?




Der richtige Wein dank
Individueller Beratung

Achtung: dieser Frihling wird Rosé! GenieBen Sie passend zur Spargel-
und Erdbeerzeit kdstliche Rosé-Weine aus dem Hause Bottjer. Weinbera-
terin Heike Gressler steht allen Kunden stets mit fachkundiger Beratung
zur Seite und halt fur den Mai und Juni schéne Weinempfehlungen fir Sie
parat. Sie planen ein festliches Essen und wissen nicht welcher Wein am
besten dazu harmoniert? Oder interessieren Sie sich mehr fUr die Herkunft
der einzelnen Weine und haben Spal3 daran sich durch die Produktvielfalt
von Béttjer zu probieren? Alles kein Problem, fragen Sie Heike Gressler
und ihre Kollegen oder nutzen Sie den praktischen Weinberater in der
Weinabteilung.

Les Jamelles Torre de
Cinsault Rose Gazate

¢ Rebsorte: Cabernet
Pays d'0c Sauvignon

Rebsorte: Cinsault

Region: Siidfrank- i

Geschmack: sehr

reich | i
Geschmack: feiner Ty . frpchtlg (Erdb_ge_re/
K ohmack oot 1 ; Himbeere) kréftig
roten Beeren, sehr f;oacllj(sédnrucksvoll,
duftig, spritzig, i
filigran, trocken Anlas§. el
Anlass: Als Aperitiv, oo ZJamelles pouleton 2 Eaclg
zum Salatz oder zum CINSAULT (Ederr] il
e 1 Aachs

Spargel et toller Terrassenwein

B i
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f o Karl Karle

Spatburgunder
WeiBherbst

Rebsorte: Spétbur-
gunder

Region: Baden,
Deutschland
Geschmack: duftig,
frischer Sommerwein,
vollfruchtig

Heike Gressler

Moselland
Dornfelder
WeiBherbst

Rebsorte: Dorn-
felder
Geschmack: blu-
mig frisch, saftig
und fruchtig,
halbtrocken
Anlass: zu
gegrilltem Fleisch
und zu Salaten

Der Frahling wird Rose

LEM-
Lemberger

Rose
Rebsorte:
Lemberger
Geschmack:
sehr fruchtig,
beerig, aroma-
tisch
Lieblich-fruch-
tig-weiblich
Anlass: gut
gekiihlt ein
toller Sommer/
Terrassenwein
flir Freunde
lieblich/siBli-
cher Weine




10 Kolumne

Walter Béttjers Erinnerungen

Heute: Neuausrichtungen ab 1990

In der letzten Ausgabe habe ich (iber das ,,Haus Gegeniiber* der Jahre 1986 bis 1990 berichtet. Es waren die ersten Jahre
der ,Erlebniseinkdufe bei Béttjer in drei Hausern*.

Aber schon im Herbst 1989 kamen wieder die Handwerker. Die Verkaufsflache fiir Lebensmittel reichte schon lange
nicht mehr. Also wurde an das ,Haus Gegeniiber* angebaut. Mit dann ca. 600 gm Ladenflache, fiir damalige Verhalinisse
ein groBer Supermarkt, meinte man fiir die Zukunft gut aufgestellt zu sein. Und so wurde am 5. April 1990 der neue
,EDEKA Aktivmarkt Bottjer* mit einem groBen Fest eroffnet. Neben Super-Er6ffnungsangeboten gab es jede Menge Trubel
auf dem Parkplatz mit Bier- und Wurstbude, Luftballonwettbewerb, sowie Live-Musik mit dem Selsinger Musikverein.

Die Lokalzeitungen berichteten in groBer Aufmachung, z.B. iber die Kassentechnik: ,Das Haus Bottjer arbeitet ab sofort
mit einer ausgekliigelten EDV-Anlage. Kassenbons werden produktmaBig ausgezeichnet. Artikel werden namentlich aus-
gedruckt. Der Kunde kann miihelos kontrollieren und vergleichen.“ Ja, so startete man bei Bottjer schon im Jahre 1990
als einer der ersten Supermdarkte in der Region in das ,Scanning-Zeitalter“. Es war fiir alle Betgiligten eine spannende
Geschichte, vor allem fiir die Kassiererinnen. Aber bald waren alle tiberzeugt von der neuen Technik, die allerdings noch
recht anfallig war. Man war von der Technik abhangig. Die Ware war nicht mehr preisausgezeichinet. Wenn die Kassen
nicht mehr funktionierten, musste der Laden geschlossen werden. So passiert an einem Mittwoch-Nachmittag: Die,Chefs
b waren auBer Haus, nur Mutter Liesbeth war da. Verantwortlich fiir den reibungslosen Ablauf war die damalige leitende. *+
Mitarbeiterin Petra Viebrock (heute Thies), die diesen Tag bestimmt nie vergessen wird. Die Kassen fielen aus, mchts ging " | |
mehr. Sie musste den Laden gegen 16 Uhr schlieBen. Nur Liesbeth war nicht leicht zu Uberzeugen ,Dat kannst, Da doc
A nich eenfach moken, dat verstoot de Liid doch nich!* Doch es blieb ihr nichts anderes Ubrig: Dle Kunden musstﬁn de,{ll
| Laden verlassen, die Tur wurde geschlossen. Auch Liesbeth hat das schlieBlich eingesehen. ‘ J
Gegen Mitternacht hatten die Techniker den Schaden behoben so dass am nachsten Morgen punkthch WIeder ggoffnet 3

werden konnte. { AR
{ : f ey . »,;‘ A
Aber was wurde aus dem ehemaligen EDEKA-Markt an der HauptstraBe? . g s : 1
- Dariiber berichte ich in der ndchsten Ausgabe. _ . § LR 'L‘l'
» . A :””,. “.
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Veranstaltungstipps 1

EDEKA Bottjer prasentiert Veranstaltungen
iNn Bremervorde und Selsingen
fur den Mai und Juni 2018

Selsingen

Freitag, 18. Mai, 19 Uhr
Grillabend Feuerwehr Deinstedt
Ort: Alte Schule/ Feuerwehrhaus

Pfingstmontag, 21. Mai, 11 Uhr

Tauffest an der Oste, St.-Lamberti-Kirchengemeinde-
Selsingen

Ort: Oste, Godenstedt

Pfingstmontag , 21. Mai
Pfingstfahrradtour, Dorfgemeinschaft Malstedt
Treffpunkt: Alte Schmiede, Malstedt

Samstag, 26. bis Sonntag, 27. Mai, jeweils 10 bis 18 Uhr

Offene Gartenpforte u. Kultur-Land-Kultur, Steinblatt-
werk Margret Matthias

Ort: Selsingen

Sonntag, 27. Mai, 5 Uhr
Hegefischen, Fischereiverein Selsingen e.V. von 1951
Ort: An der Ostebriicke, Ober Ochtenhausen

Samstag, 2. Juni

Fahrt der Kinderstunde in den Magic-Park Verden,
Ev.-luth. Pella-Gemeinde Farven

Treffpunkt: Gemeindehaus Farven

Samstag, 2. Juni, 18 Uhr
Feuerwehrfest Feuerwehr Parnewinkel
Ort: Parnewinkeler Dorfstr. 12

Sonntag, 3. Juni

FuBball-Kreispokal ,, Tag der Endspiele“, MTV Ostereis-
tedte. V.

Ort: Sportplatz Ostereistedt

Bremervorde

Samstag, 19. Mai, 11 bis 18 Uhr
Tag des offenen Gartens im Bauernhaus-Atelier
Ort: Bauernhaus-Atelier

Pfingstmontag, 21. Mai, 11 bis 18 Uhr
Deutscher Mihlentag
Ort: Hollander-Galerie-Windmuhle ,Henriette”

Samstag, 26. Mai, 8 bis 15 Uhr
Flohmarkt
Ort: Markt- und Messegelande

Sonntag, 27. Mai, 10 Uhr
Oldtimer-Ausfahrt mit Friihshoppen
Ort: Clubgelande AutoClub Hesedorf - Hesedorf



12 Kurz und knapp

Bei EDEKA Bottjer war
der Panda los

Kirzlich hatten alle Kunden, insbesondere Kinder, besonders viel Spai
beim Einkauf bei EDEKA Bottjer in Selsingen — denn der groBe WWEF-
Panda sorgte mit seinem Auftritt durchweg fUr gute Stimmung. Anlass
der Aktion war die Kooperation von EDEKA mit dem WWEF, der groB-
ten Natur- und Umweltschutzorganisation, bei der auch Klimaschutz ein
wichtiges Thema ist. Wahrend sich die Kleinen Uber Schnappschisse
mit dem groBen Baren freuen durften, gab es fur alle Erwachsenen auf
Wunsch interessante Informationen rund um das Thema Umwelt- und
Klimaschutz.

Gluckliche Gewinnerin
beim Ostergewinnspiel

Bei dem Ostereier-Suchspiel in Bottjer aktuell galt es herauszufin-
den wie viele lachende Ostereier sich in der Zeitung verstecken.
Christina Meinke lag mit ihrer Antwort goldrichtig und hatte Glick,
sie gewann einen 50-Euro-Einkaufsgutschein, den sie vor Kurzem
bei EDEKA Béttjer in Selsingen abholte. Mitarbeiterin Sophie Orlick
gratulierte im Namen des gesamten Teams herzlich zum Gewinn.
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Inre Spende fur den Ge-
denkstattenverein Sand-
bostel e.V.

Der Gedenkstattenverein unter-
stUtzt die Arbeit in der Gedenk-
statte Sandbostel in finanzieller,
personeller und organisatori-
scher Hinsicht. Mit dem Geld, das
durch die Pfandbonspenden bei
EDEKA Bottjer in Selsingen und
Bremervorde zusammenkommt,
mochte der Verein eine Stelle
fir einen Jugendlichen finanzie-
ren, der sein freiwilliges soziales
Jahr (FSJ) in der Gedenkstétte
machen mdchte. Das Team von
EDEKA Béttjer und der Gedenk-
stattenverein  Sandbostel e.V.
danken Ihnen schon jetzt fUr je-
den gespendeten Pfandbon.
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| Strahlende Kinderaugen
S bei EDEKA Bottjer in
Selsingen

.I|'I"

Der kleine Boéttjer-Kunde Mats Jabs hatte sich wahrend des Einkaufs
bei EDEKA Bottjer in den Lila-Schmunzelhasen von Milka verguckt
— dies bemerkte Marktmitarbeiterin Annika Kessel und machte dem
Kleinen nach den Osterfeiertagen eine ganz besondere Freude — sie
schenkte ihm den groBen Plischhasen fUr sein Kinderzimmer. Nun
wohnt der Schmunzelhase bei dem kleinen Mats, der sein Glick erst
gar nicht fassen konnte. EDEKA Bodttjer liebt eben strahlende Kinder-
augen!

Zukunftstag bei EDEKA
Bottjer in Selsingen und
Bremervorde

EDEKA Béttjer legt Wert auf Nachwuchsférderung und zeigt jungen Men-
schen gerne Perspektiven auf. So verwunderte es nicht, dass auch am
Zukunftstag die Turen flr interessierte Jugendliche getffnet waren, um
einen Einblick in die Arbeit im Markt zu gewahren. Alle Schiler durften
im Markt in Selsingen und Bremervdder ausprobieren wie man sich als
Marktmitarbeiter fUhlt und welche Aufgaben man dabei zu erflllen hat.
Und wer weiB3, vielleicht sient man den einen oder anderen in Zukunft
sogar im Team von EDEKA Bottjer wieder.

Auf dem Bild sieht man die flnf Schiler am Zukunftstag in Selsingen.

o —
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Ladenhutermarkt in
Bremervorde

Der Ladenhutermarkt in Bremervérde ist flr viele ein festgeschriebener
Tag im Terminkalender. Ein wenig in der FuBgangerzone bummeln, be-
kannte Gesichter treffen und dabei auch noch etwas erleben. Verkaufsof-
fene Sonntage mit Rahmenprogramm kommen gut an und locken — gera-
de wenn das Wetter passt — viele auf die StraBe. Auch EDEKA Béttjer war
wieder mit am Start und begeisterte die Marktbesucher mit einer leckeren
Erdbeer-Rhabarber-Secco-Verkostung. Weinberaterin Heike Gressler gab
passend dazu Tipps und hatte fUr alle Fragen ein offenes Ohr. Mit dabei
waren ihre Kollegen aus dem Markt. Eine gelungene Veranstaltung, bei
der es obendrein das eine oder andere Schnappchen zu holen gab. Es
lockten sechs Produkte zum halben Preis sowie viele weitere Aktionsan-
gebote. Der Markt blieb an diesem Tag bis 18 Uhr fur alle Interessierten
geoffnet.
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Mitmachen und Gewinnen!

1) In welchem Land wird die FuB-
ball-WM 2018 ausgerichtet?
Frankreich = R

Katar = K

Russland = M

2) Welche Mannschaft ist der aktu-
elle Weltmeister?

Deutschland = A

Spanien =N

Brasilien = E

3) Welche dieser Mannschaften ist
kein deutscher Gruppengegner?
Mexiko = U

Schweden = H

Nordkorea = N

4) Wer ist der erfolgreichste WM-
Torschitze aller Zeiten?

Jurgen Klinsmann = M

Miroslav Klose = N

Gerd Muller =B

5) Zum wie vielten Mal wird die FuB-
ball-WM ausgerichtet?

12=A
16=T
21=8

6) Wie viele Nationen haben sich fir
das Turnier qualifiziert?

8=L
16=D
32=C

7) Wie viele Spiele werden bei der
WM ausgetragen?

24 =P
48 = J
64 = H

8) In welcher Stadt wird das WM-
Finale ausgetragen?

Moskau = A

Kasan = K

Nowgorod = E

9) Welches Land hat den WM-Titel
am haufigsten gewonnen?

[talien = G

Brasilien = F

Deutschland = D

10) Welches dieser Lander wurde
nie Weltmeister?

Niederlande = T

Uruguay = D

Frankreich = S

Sind Sie ein echter FuBball-Experte? Beweisen Sie es...

Das Warten hat ein Ende: Bald rollt die Kugel wieder und die lang ersehnte FuBball-
Weltmeisterschaft beginnt. Dann heiBt es wieder mit fiebern, anfeuern und jubeln!
Doch wie gut kennen Sie sich in der bunten FuBballwelt und der WM-Geschichte aus?
In diesem kniffligen WM-Quiz konnen Sie |hr Expertenwissen unter Beweis stellen...
Bitte filllen Sie auch Ihre Daten aus und geben Sie den Coupon bis zum 02.06.2018 im
Markt ab. Das Team lost dann die Gewinner aus den'Einsendungen mit der richtigen
Antwort aus. Mit etwas Gliick konnen Sie einen tollen Preis gewinnen.

N=lgal=}

Adresse:
Telefonnummer:

Teilnehmen kann jeder ab 18 Jahre, ausgenommen sind EDEKA-Mitarbeiter und deren Angehérige. Den ausgefilliten Coupon in einen unserer EDEKA-Bo6ttjer-Markte abgeben. Ein-
sendeschluss ist der 02.06.2018. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Keine Barauszahlung. Datenschutzhinweis®Wir weisen Sie darauf hin, dass‘lhre Angaben zur Bearbeitung lhrer
fleilnahme an der Verlosung von uns gespeichert und genutzt werden. Wir gewahrleisten den streng vertraulichen Umgang mit Ihren Daten und werden diese I6schen, sobald sie nicht
mehr zur Durchflihrung bendtigt werden. Eine Weitergabe lhrer Daten an Dritte erfolgt nicht.

Gewinnen Sie 1 von 3 original
DFB-WM-Trikots in GroBBe L

VIEL ERFOLG wiinscht das EDEKA-Bottjer-Team!
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16 Unser Donnerstag

Offnungszeiten
Selsingen:

Mo.-Fr. 8:00-20:00 Uhr
Sa. 8:00-18:00 Uhr

Bremervorde:
Mo.-Sa. 8:00-20:00 Uhr

Witides
EP r;'ﬂz.a.)
"/"‘(aktuell

1
Einkaufen erleben!

Auflage: 19000 Exemplare

ifen erleben!

A i

Kostenlose Zustellung jeden ersten
Sonntag im Monat an alle
erreichbaren Haushalte in

der Region.

Herausgeber (v.i.S.d. P):
Matthias Bottjer e. K.
Neue StraBe 36-38
27432 Bremervorde
Tel.: (04761) 92628-0
Fax: (04761) 926 28-29

Walter Bottier KG
HauptstraBe 7
27446 Selsingen
Tel.: (04284) 9268-15
Fax: (04284) 9268-29

Fleischwurst
im Ring, mit oder

ohne Knoblauch e
je100g

Nackensteak-

Variationen
verschieden gewiirzt

Milram Gouda jung
deutscher Schnittkése
45 % Fetti. Tr.

100 g im Stiick

Redaktionsleitung:
Annika Steinkamp

Tel.: (053 32) 96 86-481
Fax: (05332) 96 86-51
E-Mail:
markizeitung@proexakt.de

Gestaltung und Anzeigensatz:
Alina Kaupert

Tel.: (053 32) 96 86-45
Fax: (053 32) 96 86-58
E-Mail: info@proéxakt.de

Ofenfrische Milram
Schnittbrétchen Konditorsahne Anzeigenberatung
Stiick = { : mind. 33 % Fett ik
; je 250-g-Becher Christian Mack
(100 g = 0.28) Tek:¥(05332) 96 86-433

Fax: (053 32) 9686-51
E-Mail:
markizeitung@proexakt.de

Druck: ProExakt GmbH
Mediengestaltung, Druck,
Verlag & Presseagentur
BahnhofstraBe 17

38170 Schoppenstedt
Tel:: (05332) 96 86-54
Fax: (053 32) 9686-58
E-Mail: info@proexakt.de

Ab einem Einkauf von 75.- € erhalten Sie
jeden Donnerstag
einen Einkaufsgutschein im Wert von 5.- €71

*Ohne Pfand, Tabakwaren, Zeitschriften, Biicher, Tchibo-Artikel, | ykarten. nicht méglich. 1 Coupon pro Einkauf.

Das geistige Eigentum in Wort, Bild, Idee
und Design liegt, soweit nicht anders
angegeben, bei der ProExakt GmbH. Alle
gestalteten Anzeigen sind ebenfalls urhe-
berrechtlich geschiitzt.

Nutzung und Nachdruck sind nur mit
schriftlicher Genehmigung der ProExakt
GmbH gestattet. Angaben zu Terminen
etc. sind ohne Gewahr.

Freuen Sie sich in der

nédchsten Ausgabe unter

Bei dem Projekt Markizeitung mit einer
anderen? auf folgende Gesamtauflage von zurzeit ca. 1800000
Themen: | Exemplaren handelt es sich um ein

marktbezogenes individuelles ' Printpro-
dukt fiir selbststéndige EDEKA-Kaufleute.

Mitarbeiter stellen sich vor

Veranstaltungstipps aus der Region Fiir Druckfehler iibernehmen wir keine

R L L ? EDEKA B?.lt{.er Haftung. Abgaben nur in haushaltsiibli-
Spiel- und Ratselspa fiir Kinder ‘Matthias Bottjer e. K. Walter Bottjer KG chen Mengen. Abbildungen kénnen von
Neue StraBe 36 — 38 - HauptstraBe 7 Originalware abweichen!

owp 27432 Bremervirde 27446 Selsingen
[ Tel: (04761) 92628-0 Tel.: (04284)9268-15




